Kalbsbratwiirste im Ofen
(fir 4 Personen nach Alexia's Art)

Zutaten: 4 schone, grosse Kalbsbratwiirste

Zubereitung:

Die Wiirste in heissem Wasser kurz erwdrmen.

Anschliessend herausnehmen, einige Locher hinein stechen oder
einschneiden. Im Backofen das Gitter in die oberste Rille und
darunter ein Kuchenblech - gefiillt mit Wasser - einschieben.

Die Wiirste auf das Gitter legen und mit 220°C (Grill und
Umluft) ca. 4 Minuten braten. Die Wiirste drehen und auf der

anderen Seite nochmals etwa 4 Minuten knusprig backen.

dazu passen: Bratkartoffeln, Salate



